
日時　10 月 22日（木）９：３０～１５：００
当日は３人の作家さんにお越しいただきます

     【 MIKI ( 実起 ) 】ありがとう曼荼羅（まんだら）講師
円の中心から「ありがとう」の５文字で描いていく開運画を作ってお家に飾りませんか？
絵が苦手な方でも大丈夫です。ワークショップに是非お越しください。作品販売もございます。

＊午前の部［①１０時 ②１１時］
 診察待ちの患者様・同伴者様・１０歳以上のお子様・診察、
 教室等のない方もご参加いただけます。

＊午後の部［③１３時④１４時］
 大人の方、お子様連れの患者様も参加していただけます。
※託児をご希望の方は西川くらぶをご利用ください（有料）

    　　　
     【ピアノコンサート】  ピアノ演奏 横山彩子    素敵な音楽もお楽しみ下さい 
        開演時間 ① 10：00 ～ 10：30（お子様向け・要予約）
                      ② 10：50 ～ 11：15 
                      ③ 11：35 ～ 12：00

● 聴く＆見る・・ピアノ演奏に合わせてお子様と一緒に絵本を楽しむ
● 笑う・・・・・イラストを描いてもらう
● 選んで・・・・オリジナルスタンプを作ってもらう
● 体験できる・・「ありがとう曼荼羅（まんだら）」の開運画作品を作ってお部屋に飾ろう

診察待ちの患者様
同伴者様、診察＆教室のない
患者様もご自由に
お入り頂けます

妊婦さんでも親子でも楽しめる「聴いて・見て・笑って・選んで・
体験できる」特別企画イベントを開催いたします。

   【 ひるね太郎 】絵本作家・イラストレーター
１０：００より西川医院保育士によるひるね太郎さんの
絵本「ほこりはドコからやってくる？？？」（文芸社絵本大賞受賞）の
朗読をピアノ伴奏付きでお届けします。手遊びやお歌も楽しめます。“ひるね太郎” さんに書いていた
だく似顔絵ポストカードもお持ち帰りください。また、イラスト命名書等の販売もございます。
10時 50分以降も親子やご兄弟のポストカードを書いて頂けます。

    　　　
     【 黒猫堂 】ハンドメイド　消しゴムハンコ作家
 干支の入ったお名前ハンコ、ママのアイデアで作るオーダーメイドハンコ
 お手紙や案内等DMに押すオリジナルハンコ、お仕事にも使えるハンコ等、何でもその場で作って
 いただけます。小さなハンコを彫る作家さんの “技” は必見です。見て、楽しめる可愛いハンコの
 販売もございます。お子様同伴の方も作家さんと相談して作れます。

【A】「ミニミニアニマルキューブ」
アーティフィシャル（造花）のリーフや多肉、サンド
などを使ってクリアなキューブ（透明な四角い箱）の
中に動物達の小さな世界を作ります♪シマウマやカン
ガルー、好きな動物も選んでね。上からも左右からも
どこからでも楽しめるキューブ型の作品です♡
〈完成サイズ〉　7ｃｍ角
〈ワークショップ費〉　￥1000（1回につき定員 5名）
〈講師プロフィール〉　Flower Cafe　キヨ
http://ameblo.jp/ks-flower-cafe/

【C】「指でくるくる♪パステルアート」
パステルアートは、パウダー状のパステルを指につけ
て、くるくると描くアートワークです。絵ゴコロがな
くても大丈夫！だれでも短い時間でかんたんに素敵な
絵が描けます♪作品の作り方は①と②は違います。作
りたい方の絵を当日お選びください。小さなお子様は、
親子で作品をつくるのも楽しいですよ♡
①『ハリネズミ作品』の作り方
型紙を使って色をつけていきます。いろんな形・色を
すこしずつ足しながら絵を完成していきます。
②『クラゲ作品』の作り方
まず背景全体をいろんなパステル色で塗ってしまいま
す。その後、クラゲの形を綿や消しゴムを使って白く
抜いていきます。星や水玉なども色の抜き方によって
いろんな感じに仕上げることができます。
〈完成サイズ〉　縦約 17cm×横約 17ｃm
〈ワークショップ費〉　￥1000　（1回につき定員 6名）
〈講師プロフィール〉アトリエなないろのはな　おだにひろみ

http://ameblo.jp/piro235/

【B】「ゆめいろスイーツ小物入れ」
樹脂粘土使って、本物そっくりのアイスクリームやマ
カロンののった小物入れを作ります♪ホイップクリー
ムもお菓子作りと同じように絞って作ります♪仕上げ
はさくらんぼやリボンなどお好きなパーツで可愛くデ
コレーションして完成です♡
〈完成サイズ〉　約 7cm×高さ 12cm
〈ワークショップ費〉　￥1000　（1回につき定員 5名）
〈講師プロフィール〉 pure maple ゆか

http://ameblo.jp/pure-maple-1414

【D】「リボンを使った小物入れと可愛いヘアゴム」
お気に入りのリボンやたくさんのパーツでデコった小物入
れを作ります。また、かわいい柄のリボンでヘアゴムやシュ
シュも作れます。お好きな物をお選びください♡
①リボンも作って♪小物入れを可愛くデコ♪
お気に入りの柄リボンでリボンを作って、外側にたくさん
のパーツとリボンでデコりましょう。内側にも柄リボンを
貼ってとっても可愛い作品に。楽しく作って、お気に入り
の自分だけの小物入れを作りましょう。
〈完成サイズ〉縦 9ｃｍ×横 11cm×高さ 4ｃｍ
〈ワークショップ費〉　￥1000（1回につき定員 5名）
＊時間が余ればヘアゴムも作れます。（1個 500 円）
②リボンのヘアゴムとシュシュ（3個つくります）
針と糸も使わず、危なくない方法でリボンのヘアゴムやシュ
シュを作ります。数種類の柄リボンの中から自分のお好きなリ
ボンを選んで毎日が楽しくなる髪飾りを作りましょう♪
〈完成サイズ〉横 8ｃｍ　（３個作ります）
〈ワークショップ費〉　￥1500（1回につき定員 5名）
＊時間内でしたら、１個５００円で追加して作れます。
〈講師プロフィール〉　Ribbon Couture　
　　　　　　　　　　リボンクチュールけいこ

http://ameblo.jp/ribboncouture/

　　　　小物入れは
　　　　いずれか
おひとつになります



 ひるね太郎さん with 保育士 絵本読み聞かせ(親子似顔絵ポストカードつき）（予約１０名）

＊予約方法：Web予約「ログホール」→「秋のお楽しみイベント」よりご予約下さい
＊受付開始：9/28（月）　　＊対象：６ヶ月から２歳未満の方
＊受講料：１０００円（ひるね太郎さんの親子似顔絵ポストカード付）
　　　　　 （2人目のお子様からプラス 500円）
　　　　　「現金」でログホールにてお支払い下さい

 ありがとう曼荼羅（まんだら）　ワークショップ　（各回３名）
＊予約方法：Web予約「ログホール」→「秋のお楽しみイベント」よりご予約下さい
＊受付開始：9/28（月）
＊受講料：１１００円（額付き材料費・税込）
　　　　　「現金」でログホールにてお支払い下さい
＊締切日：１０月２２日（木）８時（空きがあれば当日受付もあり）
＊託児：　 午後のみ可（有料）。お子様連れの方は午後にご予約下さい

　<午前＞１０：５０からはピアノコンサートを聞きながら受講して頂けます。
　　　　⑴ １０時～１１時　　⑵ １１時～１２時 

  ＜午後＞お子様連れの患者様も参加して頂けます。
   　　　　診察・教室のない方も是非、お越しください。   
　　　午後　⑶  １３時～１4時　　⑷  １４時～１5時 

 黒猫堂さんは予約はいりません。当日受付順に作品制作します

 小さなハンコを楽しいおしゃべりをしながら彫る作家さんの
「技」は必見です。時間がかかる場合は、後日クリックポストにて
お送りします。お支払いは、黒猫堂さんに直接『現金』『PayPay』
『クレジットカード各種』
『ID』でお支払いください。

  ＜ お願い ＞ ログホールでは、大人の方は、不織布マスク着用をお願いいたします。
                    ベビーカーは、“本院横ベビーカー預かり所” にてお預けください。

  文芸社絵本大賞受賞『ほこりはドコからやってくる？？？』
  音楽つき絵本朗読もあります。

  10：00～10:30   遊び・読み聞かせなど
  10：30～11:30   順番にイラストを描いて頂きますので、空いた時間は
　　　　　　　　　館内でお待ち頂くか、ハイツ１Fでお過ごしください　
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