
ログホール特別企画
映画『ママをやめてもいいですか！？』鑑賞会のご案内

～子育てに奮闘するすべてのママへ　大丈夫あなたはひとりじゃないよ～
すべてのママへ、感謝と元気、そして希望を届けたい。そしてママが笑顔で子育てができる
社会を創るきっかけにしていきたい。そんな想いから、大ヒットドキュメンタリー映画
「うまれる」「ずっと、いっしょ。」を生み出した監督とメインスタッフが再集結！
「ママの子育て」にスポットをあて命を生み育てることの難しさや苦悩、そしてその喜びと
偉大さをありのままにお伝えします。
（ナレーション：大泉　洋）

元気で愛らしい子供達に笑って、自分と重ね合わせて思わずうなずき、見終わった後は、きっ
と我が子を抱きしめたくなる、笑いと涙と共感がぎゅっと詰まった「すべてのママと家族
に贈る」感動に満ちた傑作ドキュメンタリー作品です。是非、ご家族でご覧ください。

☆入場料　　患者様・患者様のご家族　【　無　料　】　　各回定員：15名
　　　　　　（10歳未満のお子様も一緒に観劇できる日もございます）
　　　　　＊ご希望の日時をWEBにてご予約下さい。
　　　　　＊患者様のご家族の方は必ず患者様とご一緒にお越しください。
　　　　　＊当日、風邪の症状のある方（お子様を含む）は、入場していただけません。
　　　　　　また、3日前までに症状（発熱・咳・頭痛・咽頭痛等）のあった方は、内科にて
　　　　　　受診された方のみ、ご入場して頂けます。

10歳未満のお子様は託児のご利用をお願いいたします。＜6日（月）13：30からの映画のみ、
お子様も入場していただけます＞託児は各回 8名限定です。ご利用の方は、必ずご予約をお
願い致します。（託児は患者様のお子様に限ります。お子様お一人 1000円）託児利用初めて
のママには、無料体験がございますので、上映日までに西川くらぶにお越し下さい。
尚、上映会当日は無料体験は出来ません。
詳しくは、裏面チラシをご覧下さい。

☆上映日時　　上映所要時間　1時間 30分

　12 月 3日（金）　①回目 10：30　　　
                           ②回目 13：30
           6 日（月）   ①回目 10：30　　　
                           ②回目 13：30
        ※6 日（月）   ②回目上映のみ
           　10 歳未満のお子様同伴可
         10 日（金）   ①回目 10：30　　　
                           ②回目 13：30　
　※10歳未満のお子様は託児をご利用下さい。



☆西川くらぶ無料体験のご案内☆
西川医院患者様お子様は、無料にて西川くらぶを

体験していただくことができます。
   （上映会当日は無料体験はできません。

    ご利用２回目以降は有料になりますので、ご了承下さい。）
上映会までに是非一度お子様とご一緒に、アネックス２Fにお越し下さい。

◇無料体験ご希望の方へ
診察、産前・産後の教室、ログホール催し物の間・ログホール体験教室

利用の場合、西川くらぶを無料体験して頂く事が出来ます。

上映会当日に託児ご希望の方は、
是非お子様にくらぶ体験をさせてあげて下さい。

※当日は、お子様に必要と思われるオムツ・ミルク・着替え等をお持ち下さい。
尚、咳、鼻水、嘔吐、下痢、発熱(37.5°以上)、発疹等ある場合は

お預かり致しかねますので、ご了承下さい。
※食事は済ませてお越し下さい。

・診察券をお持ちの患者様のお子様　お一人 1000円
託児ご希望の方は、先にお子様を西川くらぶにお預けください。
（ママの検温もいたします）
ママズメモをお渡ししますので、ログホール受付時に必ずご提示下さい。
捺印をさせて頂きます。鑑賞終了後、病院受付にて託児チケットをお買い求め
頂き、お子様お迎えの時にはママズメモを一緒に保育士にお渡し下さい。
　

上映会当日の託児をご希望の方へ
（当日、診察券を必ずお持ち下さい）

　　　
映画『ママをやめてもいいですか！？』エピソード

　＊３人の年子たちとの笑いの絶えないハチャメチャな子育てをする爆裂ママ、
　　実は、『子育てうつ』で苦しみ続けていました。
　＊産後うつを経験したママが新たな命を身ごもり、不安と苦悩を抱えながらも
　  すれ違いばかりだったパートナーと理解しながら出産を迎えます。
　＊高校生の時に母親が蒸発。愛された記憶がなく子供たちに愛情をどう伝えれば
　　よいか悩むママが10年ぶりに子供達を抱きしめようと決意するが・・・　
　　（その他２話）
子育てはママだけの問題ではありません。ときには、パパにもカメラを向け、
すれ違う夫婦のコミュニケーションを追いかけてきました。ママが家事や育児に
必死だと、なかなかパパに目を向けてあげる余裕もなく過ごしてしまいがちで、
パパも同じような思いを抱えて子育てをしていることに気付かされます。
「子育て」はパパとママのお互いの心の支えがとても大切です。

●映画『ママをやめてもいいですか！？』　WEBサイト●
https://www.umareru.jp/mamayame/
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