
便利でお得な「フルコースチケッ
ト」や「回数券」もあります。 
 

一緒に子育てを楽しみましょう 

２０２４年２月ハイツ１階にオープン！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

  

2カ月ベビーちゃん集まれ！らぽスタート教室（２～３ヶ月） 

みんなで♪お食い初め（２～４ヶ月） 

ベビーヨガ＆ママフィット 
（２~１２ヶ月） 

ベビーマッサージ教室 
初回クラス（２～７ヶ月） 

ベビークラス（２～10ヶ月） 

育児教室にっこりんく 
ベビークラス（２～６ヶ月） 

育児教室にっこりんく 
キッズクラス（７～１２ヶ月） 

ベビーマッサージ教室 
パパクラス（２～７ヶ月） 

身体を動かして 
ママもリフレッシュ 

安心・信頼・幸福感を育む 
スキンシップの方法を知る 

にっこりんくでは、お写真を撮っ 
たり、足形をとったりします。 

パパも一緒に♪ らぽらぽの日 
らぽらぽの日は、ママがゆったりとおしゃべりをしたり、
おもちゃで遊んだり、赤ちゃんものびのび出来る日。 
  
 ・人見知りもあるし、まずは場所になれたい 
 ・他のママや保育士さんとゆっくり話したい 
 ・雨の日、暑い日、寒い日でも安心していける遊び 
場を探してる 

 ・ゆったりと子どもと過ごしたい 
 
そんなママにぴったりなのが「らぽらぽの日」です。 

 

らぽベビー（２～６ヶ月）・・・月２回、月曜日10:00～ 
らぽキッズ（７ヶ月～１歳半）・・・月２回、木曜日10:00～ 
   参加費はらぽらぽの日2回で 1000円、要予約 

季節のイベントや特別企画 
ラポーズでは、子ども達の成長を願う季節の年中行事を大切にして 
います。様々なイベントを開催しています。 
 

   ・お正月 ・節分 ・ひなまつり ・子どもの日 
   ・ハロウィン ・クリスマス など 
   
ママと赤ちゃんだけ、パパも参加可能なもの、平日または土曜日、対象月齢など
も、イベントごとに変わります。詳細は対象の方にメールをお送りいたします。 

西川医院オリジナル「ねんねアート」は、太枠の教室でお楽し
みいただけます（にっこりんくベビーは第１木曜日のみ）♪ 
ぜひ、コンプリートしてくださいね！！ 

元気に育ってね～の願いを込めてお祝い 

子育て支援室La Pause
ラ  ポ ー ズ

に遊びに来てね♪ 
 

１歳半クラスもあります 

赤ちゃんのタミータイム教室（１～４ヶ月） 
赤ちゃんのうつ伏せの時間を楽しむ♪ 


